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O FILMIE

Petna humoru i niespodzianek, ciepta opowies¢ o mitosci. Czy w mitosci
faktycznie przeciwienstwa sie przyciagaja? Jak skonczy sie podroéz
bohaterow brzegiem zimowego Baltyku? Czy Janek i Wanda poczuja
rados$¢ i odzyskaja nadzieje? ,,To nie moj film” sprawi, ze uémiechniecie
sie do siebie i zakochacie w zyciu od nowa.

Wanda i Janek sg ze sobg ,0d zawsze”. Jednak po latach ich zwigzek przypomina
kabel od tadowarki, ktory pogryzt pies — niby jeszcze taduje, ale to nie ma prawa
dziatac.

Ona chce i$¢ do przodu a on najchetniej na Spitsbergen. Po kolejnej kiotni,
wiasciwie nie wiadomo o co, podejmujg decyzje - udajq sie na wyprawe ostatniej
szansy. Kupujg sanki, tadujg na nie tylko niezbedne rzeczy i ruszajg brzegiem
zimowego Battyku. Jesli przez 400 kilometrow nie zejdq z plazy i nie ztamig
zasad podrozy - zostang ze sobg na zawsze. Jesli im sie nie uda, nigdy wiecej sie
juz nie zobacza.

Petnometrazowy debiut Marii Zbaskiej to wspodtczesna i petna inteligentnego
humoru opowies¢ o mitosci. W czasach, gdy wszystko jest jednorazowe i tatwe do
wymiany, Wanda i Janek podejma préobe naprawy relacji, w ktorej jeszcze nie
wszystko jest stracone.

»T0 nie m@j film” reprezentuje Polske w konkursie Smart 7 organizowanym przez
siedem europejskich festiwali. Swiatowa premiera filmu odbyta sie w marcu 2024
na festiwalu Kino Pavasaris w Wilnie, a premiera polska w lipcu 2024 na festiwalu
Nowe Horyzonty we Wroctawiu. W ramach Smart 7 film prezentowany byt
rowniez na festiwalach: Indie Lisboa IFF (Portugalia), Filmadrid (Hiszpania),
Transilvania IFF (Rumunia), Reykjavik IFF (Islandia) i Thessaloniki (Grecja).

Obraz Marii Zbgskiej prezentowany byt w Konkursie ,Perspektywy” 49. Festiwalu
Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni, gdzie otrzymat Nagrode Ztoty Pazur im.
Andrzeja Zutawskiego przyznawang za odwage w formie i tresci.

Film otrzymat réwniez Nagrode Young Talents na Miedzynarodowym Festiwalu
Filméw Europy Srodkowo-Wschodniej CinEast w Luksemburgu.
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BOHATEROWIE ,,TO NIE MOJ FILM”

WANDA (ZOFIA CHABIERA)

Wanda probuje pogodzic sie z tym, ze nie wszystko w jej zyciu utozylto sie tak,
jak marzytfa. Kiedy to sie stato? Chciata $piewac i podrézowaé, a pracuje w
obstudze naziemnej lotniska. Stoi w miejscu, ale chce to zmieni¢. Do tej pory
czekata na ruch ze strony Janka, ale nie chce juz czekac. Chce by¢ znowu szalona
i szczesliwa. Janek uwaza, ze Wande dopadta depresja. Wanda uwaza, ze jest
chora na poniedziatek.

Grajgca Wande Zosia Chabiera debiutuje na duzym ekranie.

JANEK (MARCIN SZTABINSKI)

Janek jest tuz po 40-tce. Jest na tym etapie, gdy nie chce mu sie zaczyna¢ od
nowa, nie chce jeszcze raz opowiada¢ komus o dziecinstwie. Kiedys$ chciat
przejechad swiat na rowerze, skonczyto sie na sklepie z rowerami. Czesto ucieka
w gory. To daje mu chwilowe poczucie spetnienia. Tylko w samotnosci, ciszy i
social mediach czuje sie bezpiecznie. W przeciwienstwie do Wandy lubi porzadek.
Utozeniem wszystkiego ,,od-do” probuje okietznaé rzeczywistos¢. Kocha Wande,
ale jedoczesnie nie moze juz z nig wytrzymac.
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PRASA O FILMIE

Autentyk. Kino bez sciemy.

Dagmara Romanowska, dziennikarka filmowa

Film, wygrany z odpowiednia wrazliwoscia przez Zofie Chabiere i
Marcina Sztabinskiego, zgrabnie taczy elementy dramatu i komedii,
oferujac empatyczne, momentami zabawne, a momentami refleksyjne
studium wspotczesnych relacji, w ktérym zapewne wielu bedzie mogto
przejrzec sie jak w lustrze.

Dominik Jedlinski, Onet

Zbaska stapa twardo po ziemi. I ma niezwykle czujne oko i ucho.

Jakub Popielecki, Filmweb.pl

Ten film o relacji na krawedzi poruszy was do glebi. To wspoélczesne i
pelne inteligentnego humoru love story, ktore dotyka najczulszych
strun, a przy tym zaskakuje forma i trescia, przywotujac na mysl
najlepsze skandynawskie kino.

Marta Waszkiewicz, Zwierciadto
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Prosta, ale bardzo dotykajaca, historia. Autentyczni bohaterowie,
nieograni aktorzy i szczere dialogi. A do tego $wietny montaz i
zachwycajace zdjecia oraz morze - zywiot idealnie oddajacy stan ducha
tej pary.

Anna Kempys, Interia.pl

Film absolutnie frapujacy. Zaskoczyt mnie forma, tresciaq. Miatem
wrazenie, Ze po raz pierwszy udato sie w Polsce zrobic film, ktory
kojarzylby sie z kinem islandzkim, skandynawskim. Jeszcze nigdy nie
widziatem wybrzeza Battyku pokazanego w taki sposéb.

Ryszard Jazwinski, Trojkowo-Filmowo PR3

Odkrycie. Nuda, prostota potrafi by¢ najciekawsza. Oryginalna
wyobraznia i jezyk, jakim postuguja sie bohaterowie, dawno niewidziane
w polskim Kkinie.

Adrianna Prodeus, Vogue

Maria Zbaska w swoim diugometrazowym debiucie opowiada o
wypalajacym sie zwigzku w sposdb blyskotliwy i madry.,,To nie moj film
jest bardzo jej filmem, ale tez naszym, bo kazdy z nas jest w jakims
zwiazku. Albo bedzie. Albo byt. Wszyscy mozemy sie w tym filmie
przejrzeé, jak w tafli spokojnej wody, cho¢ tutaj Baltyk szaleje.

n

tukasz Adamski, Interia.pl

Maria Zbaska swoim debiutem pokazuje, ze wcigz jest w kinie polskim
miejsce na kreatywnos$¢, nowe pomysly i stworzenie czegos, co nie musi
by¢ przygnebiajace i smutne, ale zarazem tak interesujaco stymulujace
nas jako widzéw, ze pozostawia jedynie pozytywne odczucia po seansie.

Adam Siennica, Naekranie.pl

Inteligentne, dobrze napisane i wciagajace (...) Marcin Sztabinski i Zofia
Chabiera w rolach gtéwnych sa fenomenalni. Pasjonujaco patrzy sie na
ich walke z wewnetrznymi emocjami i tym, jak staraja sie nie
eksplodowad.

Krzysztof Potaski, Telemagazyn
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MARIA ZBASKA

REZYSERKA, SCENARZYSTKA i AUTORKA zDJEC

Absolwentka Wydziatu Operatorskiego oraz Fotografii w Szkole Filmowej w todzi,
a nastepnie Szkoty Wajdy. Ceniona fotograficzka, ktorej prace prezentowano w
prasie (,National Geographic”, ,Gazeta Wyborcza”), na wystawach zbiorowych i
indywidualnych. Autorka teledyskéw, reklam i filméw krétkometrazowych, w tym
wielokrotnie nagradzanego ,Psubrata” (2013). Wspoéttwdrczyni, wraz z bratem
Kazikiem Zbaskim, kultowej kampanii spotecznej ,Mafia dla psa”. ,To nie méj
film” jest jej fabularnym debiutem petnometrazowym.

MARIA ZBASKA O FILMIE

Co zainspirowato Cie do nakrecenia tej historii?

Jestem dokumentalistka i zbieram fragmenty rzeczywistosci, strzepki rozmoéw,

zdania i spostrzezenia moich przyjaciét, znajomych i nieznajomych. Z tych puzzli
uktadam historie. To co wymyslam jest tylko klejem. Moze dlatego tyle oséb
widzi w naszym filmie fragmenty siebie.

Jesli chodzi o podréz zimowym wybrzezem Battyku, przeczytatam kiedys o parze,
ktéra poszta na takq wyprawe. Gdy zaczetam szukac¢, okazato sie, ze takich ludzi
jest wiecej, podejmujg wyzwania nie tak oczywiste jak wspinaczka. Idg lub ptyng
wzdtuz rzek, plaz, okrgzajg wyspy.
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Ale w mojej historii najwazniejsza jest motywacja moich bohaterédw. Idg by
ratowacé mito$¢. Pomyst gtupi, ale nikt z nich lepszego nie ma. Ja prawde
powiedziawszy tez lepszego nie mam.

W filmie poruszasz wiele tematéw, ktory wydaje Ci sie najwazniejszy?

Dla mnie najciekawsze jest to, dlaczego ludzie w zwigzkach nie potrafig sie
porozumieé. Dlaczego udajg kogos, kim nie sg przed najblizszg osobg na swiecie.

Zrobitas film o milosci. Czy to niebanalne?

Spotkanie drugiej osoby i zakochanie sie jest cudem. Dlatego jasne jest, ze
stajemy wobec tego cudu oniemiali i zachwyceni. I warto o tym robi¢ filmy i pisa¢
piosenki.

Ale problem polega na tym, ze to zakochanie, spotkanie ksiecia lub ksiezniczki
staje sie celem i nikt nie zastanawia sie, jaki bedzie cigg dalszy. Sa gorsze i
lepsze momenty.

Mito$¢ to podroz, w ktorej celu nie ma, tylko liczy sie te 20 km dziennie kazdego
dnia. Trzeba sie ciggle pytac czy warto i tatwiej moim zdaniem odpowiedzieé
sobie na to na pustej plazy w zimie nocg, niz na kanapie. Czy potrzebujemy
drugiej osoby czy lepiej nam sie idzie samemu.

Ale samotna podroz, moim zdaniem jest dla mieczakéw :)

Czy lubisz Battyk? Czy cos Cie w nim fascynuje, skoro wybratas jego

wybrzeze na miejsce akcji?

Wybrzeze Battyckie to najpiekniejsze miejsce na Swiecie. Szczegdlnie zima.
Morze i jego porazajace, ascetyczne piekno jest tym trzecim bohaterem.
Cztowiek w swojej niezamierzonej pysze i préznosci sktonny jest wierzy¢, ze
moze zy¢ w oderwaniu od natury i jej praw, zmieniac je i bezkarnie buntowac sie
przeciw nim. ChcieliSmy pokazaé, ze wcigz jesteSmy jej nieoderwalng czescia.
Dzikie zwierze moze sie wydac czesto blizsze niz cztowiek, z ktérym mamy
wspolne skarpetki.

Lepiej pomyslec¢ o swoim partnerze jak w tle za nim jest morze niz zapchany
zlew. To potrafi wiele zmienic. Battyk to wcigz miejsce niepoznane, bo mieni sie w
kazdej minucie.

SERWIS
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Caty nowoczesny $wiat social medidéw, sztuczny i podrasowany zastepuje relacje i
daje nam ztudzenie, ze gdzie$ dzieje sie co$ lepszego. ,Ze najlepsze miejsce na
namiot jest kawatek dalej". To daje nam wrazenie wtasnej monotonii i
nieatrakcyjnosci za co najtatwiej obwini¢ partnera. A potem juz z gorki....

Nad Battykiem czasem nie ma zasiegu. Miejsce na namiot staje sie realne.

ZOFIA CHABIERA
ODTWORCZYNI ROLI WANDY

Ukonczyta teatrologie na Akademii Teatralnej w Warszawie. Wolny duch.
Piosenkarka, performerka, nauczycielka, marzycielka. Imata sie w zyciu wielu
zajecC. Byla bibliotekarka, barmanka, przewodniczkg po Islandii, wychowawczynig
miodziezy licealnej, menadzerka kulturalng i niczym Brad Pitt - chodzaca
reklamg uliczna.

O SOBIE MOWI:

Urodzitam sie w Warszawie i kocham jg wielce, ale tak jak Bruce Springsteen
urodzitam sie by biegac¢, wiec nosi mnie strasznie. Wszedzie sobie radze. Kocham
Swiat i zawsze mi mato. Kocham przyrode i ped, kurioza, kamienie, zakamarki,
znajdowac Sciezki na skroty, fale na morzu, muszki i pytki nad wieczornym
jeziorem, gubic sie w obcym miescie, znajdowac sie w starych znanych
miejscach, ze starymi znanymi przyjaciétmi. W Grecji, gdzie mieszkatam w
zesztym roku na wyspie, wotali na mnie Zosza. Zosza znaczy ,zywa” kojarzyli od
greckiego stowa zoi — zycie. Tak im pasowato. I moim zdaniem réwniez catkiem
sie zgadza.

ZOFIA CHABIERA O PRACY NA PLANIE
Jak ci sie pracowato przy filmie?

Realizacja filmu byta dla mnie wspaniatg przygoda, jedynym w swoim rodzaju
doswiadczeniem zyciowym.

Czy cos$ Cie zaskoczyto w aurze, w samym polskim wybrzezu zimg?

Battyk zimaq jest magiczny, bardziej go czu¢ jak osobne stworzenie niz latem.
Nazywam go lekarka (po grecku morze jest rodzaju zenskiego, bardzo to dla
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Grekdéw wazne i okazato sie, ze dla mnie tez) regulujgca wszystko: zdrowie i
chorobe, moc i niemoc, dobro i zto... wszystko w jej objeciach.

MARCIN SZTABINSKI
ODTWORCA ROLI JANKA

Jest absolwentem wroctawskiej fili PWST w Krakowie. Szerokiej publicznosci
znany jest ze swoich charakterystycznych i silnych rél drugoplanowych (,Wesele”,
~Wotyn”). Z kolei mitosnikom teatru prezentuje przerdzne oblicza. Wspdtpracowat
Zz Teatrem im. Jaracza w Olsztynie, Teatrem K2 we Wroctawiu, Teatrem im.
Bogustawskiego w Kaliszu, Teatrem OId Time Garage w Katowicach oraz teatrami
warszawskimi: Na Woli i Laboratorium Dramatu. Od roku 2015 jest zwigzany z
Teatrem Dramatycznym w Warszawie.

W ,To nie moj film” debiutuje w roli pierwszoplanowej na duzym ekranie.
MARCIN SZTABINSKI O PRACY NA PLANIE
Czym byla dla Ciebie realizacja filmu nad Baltykiem?

To byto cos$ wyjatkowego. Od razu nasuneto mi sie do gtowy, ze pamietam jeden
polski film, ktéry tez dzieje sie na battyckiej plazy. Mysle tutaj o ,Ostatnim dniu
lata” Tadeusza Konwickiego i Jana Laskowskiego. Lubie wyobrazac¢ sobie, ze to
jest dalsza historia tamtego spotkania na plazy. Oczywiscie to tylko moje
wyobrazenie na ten temat. Wspaniale sie robi film z nieduzg obsadqg i z
kameralng ekipa.

Czy cos$ Cie zaskoczyto w aurze, w samym polskim wybrzezu zimga?

Najbardziej zaskoczyto mnie, ze plaze battyckie zimg sg takie ré6zne na jednych
nie ma zywego cztowieka a w innym miejscu jest 5 000 morsow tzn. ludzi ktorzy
kapig sie zima i majq swoj zlot. Wspaniale to wyglada, kiedy wstajesz rano
idziesz na plan, a tam jest mgta jak gdyby nic nie byto wiecej. Widzisz tylko
przestrzen na pare metréw do przodu i ten piasek, ktory latem zapada ci sie pod
stopami a teraz jest twardy jak kamien. Jesli ktos$ nie byt w zime nad Battykiem
powinien naprawic¢ najszybciej ten btad.
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ANJA GARBAREK

AUTORKA MUZYKI

Za sciezke dzwiekowg filmu odpowiada norweska artystka Anja Garbarek. Anja
jest miedzynarodowej stawy piosenkarka i kompozytorkg. Albumy przez nig
produkowane zebraty uznanie krytykéw na catym Swiecie. To jej muzyka w
catosci ilustruje bardzo klimatyczny, czarno-biaty filmu Luca Bessona ,Angel-A”, o
kobiecie, ktéra spada z nieba.

Dyskografia:

Velkommen inn (1992) 8 miejsce na liscie top hitow w Norwegii
Balloon Mood (1996) 4 miejsce na liscie top hitdw w Norwegii
Smiling & Waving (2001) 6 miejsce na liscie top hitdow w Norwegii
Briefly Shaking (2005)

Angel-A (Sciezka dzwiekowa) (2006)
The Road Is Just a Surface  (2018)

Inga Kruk, producentka, o wspotpracy z Anja:

To, ze Anja Garabrek zgodzita sie pracowac przy filmie debiutujgcej polskiej
rezyserki uwazamy ze jeden z kilku cudéw, jakie nam sie przytrafity podczas
realizacji tego projektu. Dzieki naszej konsultantce muzycznej, Patrycji
Bukowskiej, nawigzaliSmy kontakt z menadzerem Anji. Nie bez przygdd, bo
okazato sie, ze przez pierwsze dwa tygodnie dzwoniliSmy bezskutecznie do
tureckiej restauracji w Oslo. Ale gdy w koncu Anja obejrzata nasz film, odpisata
nam bardzo szybko. Napisata tak pieknie: ze zakochata sie w filmie i czuje, ze
ten film i jej muzyka zostaty dla siebie stworzone. To byta niezwykta wspétpraca.
Bardzo organiczna. A patrzac na efekt koncowy, az trudno uwierzy¢, ze Maria i
Anja nigdy sie ze sobg nie spotkaty, a cata praca odbywata sie zdalnie.

W 2001 roku otrzymata nagrode Spellemannprisen w kategorii Appen klase za
tytut Smiling & Waving - bedaca norweskim odpowiednikiem Fryderyka.

O ile Anja dosc¢ rzadko wydaje swoje wiasne albumy jej gtos mozna ustyszeé na
ptytach zaprzyjaznionych muzykdéw: norweskiego zespotu Satyricon (2002),
wioskiej pianistki Rity Marcotulli (2003), brytyjskiego muzyka Roberta
Wyatta(2003, 2007 r.), norweskiej grupy Wibutee i Steve Jansena (2008).
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WYBRZEZE BALTYKU

Trzecim bohaterem filmu jest wybrzeze Battyku z atakujgcym go morzem.

Ekipa nagrywata film miedzy innymi w miejscowosciach: Jarostawiec, Biatogodra,
Ustka, Mielno, Debki, Hel, na plazach od Ustronia Morskiego az po Hel.

Fokarium nagrano na Helu - wnetrze, za to cze$¢ zewnetrzng - zaaranzowano w
porcie w Uniesciu.

Nagrywano w lutym 2021 i 2022 roku przy temperaturze momentami spadajacej
do -10 °C. Ludzie wytrzymali ale sprzet nie, trzy obiektywy w trakcie zdjec trafity
do naprawy.

Scena sztormu jest nagrana jeden do jednego bez przyspieszania lub innych
efektow.
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TO NIE MOJ FILM

Scenariusz i rezyseria: Maria Zbaska
Zdjecia: Maria Zbaska

Scenografia: Marcin Ptaszczyk

Dekoracja: wnetrz Weronika Masalska
Kostiumy: Stawomir Blaszewski
Charakteryzacja: Olga Nejbauer, Beata Rétkowska
Montaz: Andrzej Kowalski

Muzyka: Anja Garbarek

Dzwiek: Barttomiej Bogacki, Adam Szlenda
OBSADA

Wanda - Zofia Chabiera

Janek - Marcin Sztabinski

Produkcja: Inga Kruk (HI Movies)

Koprodukcja: Wonder Films, DI Factory, Dreamsound Studio, Magic Light,
Heliograf, HI Movies Hubert Koprowicz

Wspdéifinansowanie: Polski Instytut Sztuki Filmowej

Dystrybucja: Méwi Serwis

Kraj produkcji — Polska
Rok produkcji - 2024

DOBRE
Jezyk oryginalny — polski PO I-s KI E
Gatunek - komediodramat K I N

Czas trwania — 99:28

https://www.dystrybucjamowiserwis.pl/to-nie-moj-film/o-filmie
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